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NICE
Formation

pour les
IBODES, IDE 

travaillant dans les blocs 
opératoires de chirurgie du rachis

Objectifs
•  Connaître les notions de base sur les 

différentes pathologies chirurgicales 
rachidiennes.

•  Acquérir et actualiser les connaissances 
spécifiques sur la préparation et le 
déroulement des principales interventions en 
chirurgie du rachis.

•  Savoir gérer par anticipation le matériel 
nécessaire et les gestes à réaliser tout au 
long de l’intervention et lors de la survenue 
per opératoire de complications.

•  Avoir connaissance des techniques  
modernes d’imagerie 3D,  de la navigation, et 
de la robotisation au bloc opératoire.

•  Appréhender la gestuelle particulière de la 
chirurgie du rachis.

  Pédagogie
•   Apport théorique réalisé par des chirurgiens-

nes en session plénière couplé à des sondages 
en live par smartphone, permettant d’adapter 
le niveau des connaissances.

•   Étude concrète de cas d’Événements 
Indésirables Associés aux Soins (EIAS) 
en ateliers de discussions dirigés par des 
Ibodes, Ide. Des cas peuvent être proposés 
par les participants-es.

•   Atelier pratique au laboratoire d’Anatomie 
de mise en place de vis pédiculaires par les 
participants-es (facultatif).

•   Présentations et remises de protocoles et 
documents.

•   Évaluation des connaissances par 
questionnaire pré et post enseignement.
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• CHU de Nice
Hôpital Pasteur 2 - Amphi Le Galet
30 voie Romaine 

> Mardi 25 mars :
• CHU de Nice
Amphi Le Galet
Hôpital Pasteur 2, 30 voie Romaine

> Mercredi 26 mars :
• Faculté de Médecine
Laboratoire d’Anatomie
6ème étage, 28 av de Vallombrose

 ORATEURS :
Pr. N. BRONSARD, Dr S. LITRICO, Dr A. GENNARI, Dr J. ALLIA & E. SANDRI, P. FAVIER (CHU Nice)
Dr S. DIABIRA & S. RIO (CHP St Grégoire, Rennes)
M. KHALIFE & A. PARREIRA (CHU Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris)
Dr M. SADKOWSKI & C. BAUMSTARK (Clinique Mermoz, Lyon)

MARDI 25 MARS 2025

MATIN
8h30-9h00
Accueil & Généralités sur le rachis
Anatomie et imagerie du rachis normal • N. Bronsard

9h00-9h15
Pré-test
Les Pathologies et interventions

9h15-9h55
1) Rachis lombaire dégénératif : Les interventions lombaires postérieures
• Les chirurgies de décompression • S. Diabira
• Les arthrodèses thoraco-lombaire postérieures • A. Gennari
• Point de vue de l’IBODE : comment gérer la brèche durale • E. Sandri

9h55-10h35
2) Rachis lombaire dégénératif : Les interventions par voie antérieure.
• Chirurgie discale par voie antérieure • S. Litrico
• Chirurgie discale par voie latérale • N. Bronsard
• Point de vue de l’IBODE : pourquoi un kit vasculaire • P. Favier

10h35-11h00       Pause

11h00-11h40
3) Rachis cervical dégénératif : Les interventions cervicales
• Abord antérieur du rachis cervical • S. Diabira
• Abord postérieur du rachis cervical • A. Gennari
• Point de vue de l’IBODE : pourquoi être attentif à l’installation • S. Prime

Formation
pour les
IBODES, IDE 
travaillant dans les blocs 
opératoires de chirurgie du rachis

Tarif formation  600 €

Organisation Générale : SFCR
Anne CAPELLE
& 06 98 42 18 11 - congres@sfcr.fr

www.sfcr.fr
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MATIN

11h40-12h20
4) Scolioses
• De l’adolescent • M. Khalifé
• De l’adulte • M. Khalifé
• Point de vue de l’IBODE : comment Instrumenter avec 3 tables • A. Parreira

12h20-14h00       Pause

APRÈS-MIDI

14h00-14h40
5) Traumatologie
• Type de fractures et techniques chirurgicales classiques et percutanées • J. Allia
• Point de vue de l’IBODE : importance de la radioprotection • IBODE Ortho Nice

14h40-15h20
6) Endoscopie
• Endoscopie monoportale • M. Sadkowski
• Endoscopie biportale • M. Sadkowski
• Point de vue de l’IBODE : l’installation idéale pour l’endoscopie • C. Baumstark

15h20-15h50       Pause

15h50-17h00
Topos spécifiques IBODE
• Gestion du stress
• Asepsie au bloc
• Check-list

POST TEST

MARDI 25 MARS 2025

MERCREDI 26 MARS 2025

MATIN

8h00-10h00 :   Groupe 1 

10h00-12h00 :    Groupe 2

1°) Mise en situation au laboratoire d’anatomie
Chaque IBODE est aidée par un chirurgien pour se mettre en condition d’une intervention.
Elle manie une pince de kerrisson et pose une vis pédiculaire.
Le but de cet atelier est de mieux se rendre compte de la gestuelle chirurgicale que 
l’IBODE voit régulièrement pratiquer. Elle peut ainsi se sensibiliser à l’importance 
de l’aide, d’une bonne exposition et des difficultés rencontrées. Il s’agit d’un partage 
d’expérience

2°) Échanges de pratiques professionnelles
• Vous travaillez avec quels supports ?
• Connaissance du patient et de l’intervention en amont.
• Ma place face au chirurgien : aide, instrumentiste, circulante.
• Gestion des imprévus et des EIAS
• Formation des nouveaux aides opératoires.
   Comment, Par qui ?
• Double rôle aide et instrumentiste. Comment je fais ?
• Gestion du stress en équipe : bon sens et psychologie.
   Gérer l’urgence

• Faculté de Médecine
Laboratoire d’Anatomie
6ème étage, 28 av de Vallombrose
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